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令和元年度チャリティーバザー開催のご案内 

「サンウェルふれあいイベント」でのボランティアを募集しています 

子どもから高齢者まで誰もが気軽に立ち寄れる交流の場です。手作りコーナー、囲碁将棋、健康相談員による健康

相談、健康体操、子どもの遊び場、カフェなど様々なコーナーがあります。毎回、多くの地域の方が参加しています。 

       

  

サンウェルぬまづふれあい交流室では「第３回サンウェルふれあい

交流イベント ～居場所づくり～」にてボランティアとしてお手伝いして

いただける方を募集しています。    

現在、地域の方と関わりたい、「居場所イベント」に興味がある、と

いう方が多くボランティアに参加してくれています。一般のボランティア

のみならず、学生ボランティアも募集中です。 

参加をご希望の方はサンウェルぬまづふれあい交流室（TEL：

０５５－９２２ー１５０１）までご連絡ください。また、ボランティ

アの際にはエプロンをご持参ください。 

 

 

日 時：１１月４日（月・祝） 

１０：００～１２：００ 

ボランティアの方は９：３０集合 

場 所：サンウェルぬまづ ４階 

 

 

 

 

 

 

沼津市赤十字奉仕団と社会福祉法人沼津市社会福祉協議会は、地域福祉活動の一環として、大規模地震等の災害対

策資金作りと広く市民の皆様に福祉意識向上を呼び掛けることを目的に、チャリティーバザーを開催します。 

市民の皆様から沼津市赤十字奉仕団を通じて寄せられた拠出品の販売や沼津市ボランティア連絡協議会による東北物産展、 

福祉施設・団体による自主製作品等の販等を予定しています。駐車場に限りがございますので、公共交通機関をご利用くださ

い。皆様のご来場を心よりお待ちしています。 

 

 

市民の皆様から沼津市赤十

字奉仕団を通じて寄せられた

拠出品の販売や沼津市ボラ

ンティア連絡協議会による東

北物産展、福祉施設・団体に

よる自主製作品等の販等を

予定しています。駐車場に限

りがございますので、公共交

通機関をご利用ください。皆

様のご来場を心よりお待ちし

ています。 

 

 

●日 時  １０月２６日（土） １０：００～１５：００ 

●場 所  サンウェルぬまづ３階及び４階 

      ＊サンウェルぬまづは９：００開館  

●お問い合せ 沼津市社会福祉協議会 

TEL：０５５－９２２－１５００ 

 

 

サンウェルふれあい交流イベントとは？ 



 

 

 

  

一緒にビーチクリーンに参加しませんか 

傾聴ボランティアグループうさぎは、相手の話を聴くことで心の負担が軽くなるよう手助けをするボランティア活動を行って

います。現在、第１・第２・第４木曜日の午後に福祉施設を訪問している他、サンウェルぬまづでも定期的に活動を行って

います。家族の話、身体の具合の話、寂しさの話、愚痴の話など、お話を伺います。カウンセリングや相談とは異なり、原則

的に問題解決のためのアドバイスは行いません。身近な人には話しにくいけれど、誰かにちょっと話を聴いてほしいという方

のお越しをお待ちしています。 

 

 

サンウェルぬまづで傾聴ボランティア活動を行っています 

ビューティフルアースではボランティアとしてビーチクリーン活動に参加していただける方を募集しています。参加をご希望

の方は沼津市ボランティアセンター（TEL：０５５－９２２－１５００）までご連絡ください。 

 

 

 

８月９日にこころの病気や精神障がいのあ

る方への理解を深めるため、福祉施設と病院

を訪問し、精神保健福祉について学ぶととも

に、当事者との交流を図りました。社会福祉

法人共生会きさらぎではきさらぎに通っている

方と一緒に作業を体験することができました。

また、医療法人社団静岡康心会ふれあい沼

津ホスピタルでは院内を見学させていただきま

した。参加者からは貴重な体験をすることがで

きたと好評でした。 

 

福祉施設・病院見学研修会を 

実施しました 



 

 

 

 

 

 

 

  

現在開催されている第４６回沼津市芸術祭において、沼津市ボランティア連絡協議会所属団体の古城流会が、「寄

席芸能」の部門において講談を披露します。入場料は無料です。ご興味のある方はぜひ訪れてみて下さい。 

された組織です。交流会や研修会などの各種事業を開催しています。加盟を希望される方は、沼津市ボランティアセン

ターへご連絡ご相談ください。 

拡大図書ボランティアささぶねでは、視覚障がい者、高齢者の方々に向け、図書拡大のお手伝

いをしています。『大きな文字で読みたい本・読ませたい本』がございましたら、お気軽にお申し出くだ

さい。ご興味のある方は、拡大図書ボランティアささぶね（TEL：０９０－２３４１－３５９３

担当：原様）までご連絡ください。 

 

 

拡大図書ボランティアささぶねからお知らせ 

 

沼津市ボランティア福祉まつりを 

開催しました ９月２２日にサンウェルぬまづにて、沼津

市ボランティア連絡協議会主催の沼津市ボラ

ンティア福祉まつりが開催されました。 

沼津市ボランティア連絡協議会所属のボラ

ンティア団体による演芸、活動発表、体験コ

ーナーなど様々な催し物が用意され、参加者

を楽しませました。また、東日本大震災被災

地から取り寄せた商品を販売する東北物産

展も行われました。 

 

沼津市芸術祭における講談発表 

静岡県東部女性犯罪被害者支援 link が講演会を行います 
沼津市ボランティア連絡協議会所属団体の静岡県東部女性犯罪被害者支援 link が「『Me too』の声に必要な事

は何か ～私だけではない・・・被害の潜在化の防犯のために出来ること～」のタイトルで講演会を行います。ご興味のあ

る方は１１月２３日までに「お名前・会社・職業・電話番号・FAX 番号・メールアドレス」を記載し、静岡県東部女性犯

罪被害者支援link（FAX：０５５－９６０－８０１７またはメール：link.2018.33@gmail.com）までお申し

込みください。 

 



 

 

 

 

 

８月のボランティア相談状況 ９月のボランティア相談状況 

入門 5 件 入門 ４件 

依頼 １４件 依頼 ５件 

学習 1 件 学習 １件 

その他 0 件 その他 ３件 

合計 ２０件 合計 １３件 

毎月第 1・3 金曜日（１０時００分～１５時００分）は、沼津市ボランティア連絡協議会役員によるボランティア相談

の日です。通常の相談はサンウェルぬまづ２階事務所で沼津市社会福祉協議会職員が受付していますが、この日はサンウェ

ルぬまづ 3階ボランティア活動室前が会場になります。どなたでもお気軽にお越しください。 

 沼津市ボランティア連絡協議会とは・・・ 

ボランティア活動のつながりを広げていくことを目的に、ボランティアセンターに登録している個人・グループの有志で 結成され

た組織です。交流会や研修会、活動発表会などを開催しています。連絡協議会への加盟をご希望の方は、沼津市ボランティ

アセンターにご連絡ください。会員になって一緒に活動しませんか？ 

お問い合せ：沼津市ボランティアセンター（℡：０５５－９２２－１５００） 

 

 

ご協力ありがとうございました！ 

使用済み切手・書き損じハガキ・牛乳パック・各種プリペイドカードなどのお持込み 

令和元年 8 月１日（木）から令和元年９月３０日（月）まで 

◆ぬまづ観光ボランティアガイド 様  ◆マックスバリュ東海（株）経営企画部 環境社会貢献グループ 様  

◆大岡保育所 様 ◆じゆうサロン 様 ◆匿名多数 

 

 

 

＜次回の「ぺんぎん」は１２月１５日号です＞

 

 

沼津市ボランティアセンターでは、沼津市ボランティアニュースぺんぎん（偶数月１５日頃

に発行）に掲載する記事を随時募集しています。ボランティアを募集したい方、自分の取り

組むボランティアを知ってほしい方など、記事の掲載をご希望の方は、１１月１５日頃まで

にご連絡ください。ご希望があれば取材にも伺わせて頂きます。 

沼津市ボランティアセンターでは、使用済み切手、書き損じハガキ、プリペイドカードなど

を集めています。使用済み切手はボランティア団体を通じ、海外医療協力などへの活動に

利用されます。牛乳パックやプリペイドカードなどは沼津市内の社会福祉法人共生会の行

う古紙回収で活用されます。書き損じハガキは沼津市社会福祉協議会にて、福祉事業

を行う際に活用されます。 

ご不要のものがございましたら、サンウェルぬまづ２階の沼津市ボランティアセンターへお

持ちください。ご協力よろしくお願いします。 


